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Inzicht in het ontbreken van het Zijn 

in Nederland. 
 

 

Artikelen uit NRC, De Volkskrant en Trouw die het 
taboe op het Zijn en bijgevolg de afwezigheid van 

het Zijn en zijnsontwikkeling in Nederland 
aantonen. 

 

Ze tonen daarmee aan dat 
zowel de realisatie van ons diepste ideaal als de 

oplossing van onze ellende uitblijft. 

 

En dat terwijl onze evolutie verloopt van ons 
zelfdestructieve ego naar ons Zijn en nu versnelt 

waardoor het realiseren van ons Zijn nu 
noodzakelijker en gemakkelijker is dan ooit. 
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In mijn boeken 

‘Zijn, de ideale wereld’ 

en vooral 

‘Je bent in wezen goed’ 

beschrijf ik  

de inhoud, de realisatie en het (existentiële) belang van 

het Zijn (wie je in wezen bent), ons diepste ideaal. 

 

Ook beschrijf ik de ervaring van mijzelf en dat van enkele cliënten 

betreffende de realisatie van het Zijn en het Zijn als zodanig. 

 

De voor de wetenschap overklaarbare verschijnselen in de kwantumfysica 
bevestigen deze ervaringen. 

 

Verder maak ik duidelijk dat er een groot eeuwenoud taboe rust op het Zijn. 

Dit document bewijst het bestaan van dit taboe in Nederland. 

 

Hopelijk leidt dit tot het doorbreken ervan. 

 

 

 

 

Berberisweg 66, 3053 PJ Rotterdam,  
www.nlbe.nl , post@nlbe.nl , 06-20 51 31 90 

http://www.nlbe.nl/
mailto:post@nlbe.nl
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Het overzicht van artikelen in dit document toont aan dat het Zijn en de realisatie 
ervan ontbreekt in Nederland en dat dit ontbreken de reden is waarom we op een 
Apocalypse afstevenen. 

Het onderstaande schema geeft inzicht in de reden van het feit dat we op een 
Apocalypse afstevenen en dat de realisatie van het Zijn de oplossing daarvan is. Het is 
de bedoeling het schema vanaf linksboven te bekijken. 
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Inhoud. 

 

De verhindering van de oplossing van de problemen door taboe op het Zijn.  Blz. 5 

Het besef van het Zijn, het één zijn, is al eeuwen oud. Blz. 6 

Artikelen 2019 - 2023. Blz. 8 

Artikelen 2024 Blz. 54 

Artikelen 2025. Blz. 77 

Artikelen 2026. Blz. 96 

 

De artikelen met een rood kader zijn kenmerkend voor het ontbreken van het Zijn. 
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De verhindering van de oplossing van problemen door het taboe op het Zijn. 
Die oplossingen zijn onder andere: 

• De oplossing van het huidige grote drugsgebruik. Het drugsgebruik is namelijk het 
gevolg van het eerdergenoemde zeer beangstigende verlies van houvast dat nodig 
is voor de sprong van ego naar Zijn. Het kan voorkomen worden door de realisatie 
van het (vrije ofwel houvastloze) Zijn.  

• De oplossing van de criminaliteit die voortkomt uit voornoemd drugsgebruik. 
• De oplossing van het grensoverschrijdend/crimineel gedrag. Dit omdat het Zijn de 

toestand is waarin de mens bevrijd is van alle gevoelens en dus ook van die welke 
dat gedrag veroorzaken. 

• De oplossing van het gebrek aan vertrouwen. Dit omdat in het Zijn volmaakt 
zelfvertrouwen heerst. 

• De oplossing van de beheers-/controle-/prestatiedrang zoals in de vorm van 
overbureaucratisering, overregulering en overjuridisering. Dit omdat het Zijn in 
overgave is en daardoor geen enkele drang heeft. Dat betekent echter dat het 
Zijn, gestuurd door de impuls, wel tot dezelfde resultaten kan komen. Dus ook tot 
resultaten die vanuit het ego als negatief/pijnlijk te beoordelen zijn maar in het 
Zijn niet als pijnlijk worden ervaren en dus niet als zodanig worden beoordeeld. 
Ze worden dan vanuit harmonie tegemoet getreden en beoordeeld als uitdaging, 
als nieuw te realiseren bedoeling van het leven waartoe slechts de Wil ervan, de 
impuls, gevolgd moet worden. 

• De oplossing van (juridische) dwaling. Dit omdat het Zijn de staat van volmaakte 
openheid is en daardoor het op eigen belang gerichte resultaat mist dat in een 
juridische dwaling het onterecht vaststellen van een schuldige is. 

• De oplossing van ineffectieve strafuitoefening. Dit omdat het Zijn niet uit is op 
wraak en daarmee op pijniging maar op bewustwording en bevrijding van de 
gevoelens die tot misdaad leiden. 

• De oplossing van de polarisatie. Dit omdat het Zijn het vrij zijn van de dualiteit van 
het ego is die de oorzaak van de polarisatie is, vooral nu die vrij spel heeft. 

• De oplossing van de milieuvernietiging. Dit omdat het Zijn het één zijn met de 
natuur is en door dezelfde sturingsbron, die het goede doet, geleid wordt. 

• De oplossing van het pesten. Dit omdat het Zijn volmaakt volwaardig is en dus via 
pesten geen minderwaardigmaking ofwel vernedering nodig heeft. 

• De oplossing van het wantrouwen. Dit omdat het Zijn één is met en in overgave is 
aan het Al/God dat het goede is en doet en dus het enige is dat vertrouwd kan 
worden. 

• De oplossing van geestelijk lijden. Dit omdat het Zijn volmaakt stabiel, in balans, 
vervuld, is en bevrijd is van gevoelens/pijn. 

• De oplossing van religieuze verschillen. Dit omdat het Zijn het één zijn met God is 
en daardoor die verschillen overstijgt ofwel er zich niet mee identificeert, er niet 
gehecht aan is. 

• De oplossing van verschillen in de nieuwe spiritualiteit, de 
bewustzijnsontwikkeling. Dit omdat het Zijn het één zijn met het bewustzijn is. 

• De oplossing van schadelijke misvattingen over het Zijn. Dat betreffen 
eigenschappen van het Zijn die veroordeeld worden. Dat zijn bijvoorbeeld het niet 
hebben van een geweten, het geen verantwoordelijkheid nemen en dus ook geen 
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spijt betuigen voor het oproepen/’veroorzaken’ van pijn in een ander, het missen 
van invoelend vermogen dat nodig is om pijn te voorkomen. Deze misvattingen 
zijn bijvoorbeeld schadelijk in een rechtszaak omdat ze de strafmaat niet 
verminderen of zelfs vergroten. Ze kunnen onterecht als stoornis worden 
aangemerkt waardoor TBS opgelegd kan worden (het Zijn is geen stoornis, 
integendeel). 

• De oplossing van de via Oekraïne gevoerde oorlog van Poetin tegen het 
verderfelijke Westen. Die oorlog lijkt namelijk gebaseerd op het gedachtengoed 
van Alexander Doegin, de geestelijke vader van Poetins revanchistische politiek. 
Dat gedachtengoed houdt de aanname in dat de emancipatie van het individu, 
dat het Westen voorstaat, neerkomt op het volgende citaat uit het boek ‘Poetins 
filosoof’ van Victor Kal: “het lostrekken van de eenling uit sociale bindingen en 
sacrale structuren wat leidt tot onverschillig nihilisme en culturele 
richtingloosheid”.  
Doegin en Poetin weten kennelijk niet dat het Westen daarmee op weg is naar de 
staat van volmaakte vrijheid én verantwoordelijkheid van het Zijn en dat de 
richtingloosheid daarvan de overgave aan de onkenbare Wil van het vervulde 
Al/God is in plaats van de kenbare wil van het nimmer vervulde, altijd behoeftige 
en alles vernietigende ofwel zelfdestructieve ego. 
Het lijkt er dus op dat als gevolg van onwetendheid betreffende het Zijn de oorlog 
tegen Oekraïne op een onjuiste aanname is gebaseerd. Bizar! 

 

Het besef van het Zijn, het één zijn, is al eeuwenoud.  

Lees via de onderstaande link wat professor Heinrich Päs, hoogleraar theoretische 
natuurkunde aan de TU Dortmund University, zegt over onze historische en huidige 
weerstand tegen het idee dat alles één is, tegen de eenheid (the One) ofwel tegen het 
Zijn. 

Monist philosophy and quantum physics agree that all is One | Aeon Essays 

https://bit.ly/4542C4s Gebruik Google Translate om het essay te vertalen. Mijn vertaling 
via Google tref je hieronder aan. 

In de historische beschrijving van Päs noemt hij de oude Egyptenaren (Isis als symbool 
van eenheid). 

De Griekse filosoof Heraclitus 2500 jaar geleden (beschrijving monisme). 

Parmenides 520-460 v Chr. (werkelijkheid is tijdloze één). 

Plato’s geheime leer (monisme). 

John Scotus Eriugena 855 (God is ondeelbare eenheid die alle dingen bijeen houdt),  

Copernicus 1543 (heliocentrisch model: Aarde draait om de zon in plaats van de zon om 
de Aarde). 

Bruno 1600 (het geheel is één, natuur is God in de dingen). 

https://aeon.co/essays/monist-philosophy-and-quantum-physics-agree-that-all-is-one
https://bit.ly/4542C4s
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Thomas Aikenhead 1697 (God, de wereld en de natuur zijn één). 

Newton (werking zwaartekracht op alle lichamen is allesomvattende goddelijkheid),  

Albert Einstein (scheiding van mensen van rest universum is optisch waanidee van 
bewustzijn). 

Natuurkundige David Bohm 1951 (QM - Quantum Mechanics - vereist dat we ‘het idee 
opgeven dat de wereld in verschillende delen kan worden geanalyseerd’ en ‘het 
vervangen door de aanname dat het hele universum eigenlijk een enkele, ondeelbare 
eenheid is’.  

Päs schrijft dat we tot op de dag van vandaag nog steeds geneigd zijn te geloven dat de 
hypothese van alles is één geen echte wetenschap is. Dit ondanks het bekende kenmerk 
van de kwantummechanica (QM) dat er geen scheiding is tussen deeltje en golf (de 
kleinste ‘dingen’ in het universum) en dat een golf non-lokaal ofwel het geheel is. En 
ondanks het QM-verschijnsel ‘verstrengeling’ dat alles met alles verbindt. 

Waar komt die neiging vandaan? 

Päs schrijft: “Het blijkt dat de controverse over hoe QM moet worden geïnterpreteerd 
deel uitmaakt van het grote verhaal – het conflict over wie het recht heeft om het 
fundament van de werkelijkheid te definiëren: 

Religie of wetenschap 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In het verleden geloofden de mensen niet dat de Aarde rond is 
en om de zon draait. 

Ook geloofden ze niet dat er eenheid bestaat. 

Nu geloven de mensen niet dat het ego de oorzaak is van alle 
ellende en het Zijn (wie je in wezen bent) , het één zijn met de 

eenheid, de oplossing. 

En dat terwijl de evolutie verloopt van ego naar Zijn en nu 
versnelt door het verlies van houvast en de polarisatie, 

de onverklaarbare verschijnselen in de kwantumfysica de 
eigenschappen van het Zijn bevestigen 

en de apocalyptische ellende van het zelfdestructieve niet-
Zijn, het ego, de climax ervan nadert in de vorm van de 

klimaatcrisis. 
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2019 - 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het Zijn is de basis van gezondheid. Dat feit ontbreekt in de gezondheidszorg 
waardoor deze uitsluitend met symptoombestrijding bezig is.
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Tsja dan denk je dat onze ontwikkeling voltooid is maar daarbij buiten de evolutie 
hebt gerekend. 

 

 

 

 

 

 

 

 



© NLbe   11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



© NLbe   12 
 

Nog zo’n goed voorbeeld van de onbekendheid van het Zijn dat het één zijn met het 
bewustzijn oftewel het Ware Zelf is. 
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In het Zijn is dat geworstel met moraal niet aan de orde. 
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De invloed van het instituut kerk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



© NLbe   22 
 

Eenheid is waar we ten diepste naar verlangen. Dat realiseren we door de ervaring 
van de verdeeldheid toe te laten, te doorvoelen. Dan is de ellende als gevolg van de 
verdeeldheid weg en wordt de democratie zuiver/volmaakt. 
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Dit is ook weer zo’n opvatting die de realisatie van het Zijn in de weg zit. 
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Tsja die zoektocht naar het deugen van de mens houdt maar niet op. Logisch want 
de mens is alleen goed (deugend) in het Zijn (wie je in wezen bent). 
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En dan die zoektocht naar goed en kwaad die maar niet ophoudt. Logisch want die 
houdt alleen op in het Zijn (wie je in wezen bent). 
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Tevergeefs gezocht naar dé (universele) betekenis van het leven. 
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Je kan je niet in het (echte) hier en nu plaatsen. 
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Het hier en nu bestaat alleen in het Zijn, want dat bevindt zich in het zwarte gat waar 
ruimte en tijd nul zijn. 
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Als je geen weet hebt van ego en Zijn dan kan je denken dat we ons lichaam zijn. 
Maar daarbij veronachtzaam je dat we het zijn als gevolg van onze identificatie met 
de materie en daardoor afgescheiden blijven van dat wat we echt zijn: ons 
bewustzijn. 
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De vrijheid van onderwijs heeft ertoe geleid dat religies er invloed op hebben 
kunnen uitoefenen. Dat houdt in dat ze leerlingen hebben kunnen voorzien van hun 
dogma’s en daarmee af hebben kunnen houden van het Zijn. 
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Omdat het maakbaarheididee en daarmee de dogma’s achterhaald zijn Rob. 
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Belangrijk artikel van psychiater Damiaan Denys waarin hij opkomt voor het belang 
van het lijden. Hij lijkt echter niet te weten dat pijn het Zijn in de weg zit en dat je je 
ervan kunt bevrijden door het toe te laten. En tegelijk daarmee de Apocalypse 
voorkomt. 
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In de theologie ontbreekt het inzicht in het Zijn volledig. 
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Het onderzoek van het bewustzijn is gedoemd te mislukken omdat het in het zwarte 
gat huist waar de wetten van de natuur niet opgaan en we geen toegang toe hebben.  
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Omdat we naarstig zoeken naar eenheid maar het niet kunnen vinden hebben we 
een surrogaat eenheid gecreëerd en de vorm van een koning/koningin. 

 

 



© NLbe   38 
 

In het Zijn bestaat de vraag ‘Wat wil ik?’ niet omdat die één is met de Wil van het Al 
dat bestaat uit de impuls tot manifestatie in het hier en nu. 
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Het feit dat de oorlog in Oekraïne door Rusland en haar weerstand tegen het Westen 
is begonnen door de afwezigheid van inzicht in het Zijn is toch wel uiterst bizar. 
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Het gemis van theologie dat God buiten de mens plaatst is niet genoeg. Het gaat om 
het gemis van het Zijn waarbij God in de mens zit en hij er één mee is. 
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Ja natuurlijk is de gezondheidszorg volkomen vastgelopen. Het is immers 
gebaseerd op het maakbaarheididee terwijl dat idee achterhaald is. Ondermeer 
omdat deeltjes niet vast liggen en dus, zoals het eerdere artikel laat zien, niet te 
meten zijn. 
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Ook in de religie ontbreekt het Zijn. En dat terwijl dat het één zijn met God en de Wil 
ervan is. 
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Gemiste kans door gebrek aan inzicht in het Zijn. 
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Het humanisme wil niets weten van het Zijn (wie je in wezen bent). Bizar!
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De theologie schiet tekort. 
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Logisch! 
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De psychiatrie wil graag controle over het leven waaromtrent de vorige afbeelding 
impliceert dat dat niet mogelijk is.   
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Dat is dankzij de kwantumfysica wel duidelijk geworden! 
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Als het lijden niet te beersen is dan moet het maar geaccepteerd worden zoals 
Lisanne van Sadelhoff impliceert. 
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Wat heeft de psychiatrie nog een lange weg te gaan. 
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Extinction Rebellion is bezorgd over het klimaat. Om het klimaat te redden richt ze 
zich op de reductie van de CO2 uitstoot. Daarmee gaat ze voorbij aan de werkelijke 
oorzaak van de potentieel apocalyptische klimaatcrisis dat het ego is. 
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2024 
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Je beste zelf is niet je Zijn (wie je in wezen bent). 
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Het fluctueren van ruimte en tijd betekent dat het zich in iets anders bevindt. Dat 
andere is het geest/singulariteit/geheel aspect van het universum. 
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Het Zijn is het goed zijn en doen. 
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Ja maar geen vrije wil. 
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Alleen het Zijn is autonoom. 
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Het ego wil macht. Het Zijn niet, het heeft het niet nodig. 
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Belangrijke stap naar het Zijn. 

 

 



© NLbe   68 
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Ook in de filosofie ontbreekt het inzicht in het Zijn en zijnsontwikkeling. De oorzaak 
is de illusie dat het leven mentaal te doorgronden is en bijgevolg de weerstand 
tegen het voelen. 
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Belangrijke stap naar het Zijn. 
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Absoluut nodig voor de realisatie van het Zijn. 
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2025 
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Door het ewegvallen van het maakbaarheidide zijn de dogma’s weggevallen en is 
het ego amoreel. Dat geldt niet alleen buiten Europa, maar ook erin.  Het Zijn is 
intrinsiek goed en dus ook amoreel. Maar het Zijn handelt vanuit harmonie, het ego 
niet. 1 maart 2025 
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Kracht is alleen in het Zijn. 
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In het Zijn ben je onkwetsbaar. 
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Zeer belangrijk artikele van psychiater en filosoof Damiaan Denys. Het toont aan 
dat de Raad voor Volksgezondheid en Samenleving geen idee heeft van het Zijn en 
daardoor niet weet hoe de huidige grote mentale problemen op te lossen. Ik heb de 
RVS op 2-12-2025 een brief geschreven over het feit dat het Zijn de oplossing is, 
maar geen reactie ontvangen. 
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2026 
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Niet wie je in wezen bent. 
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In het Zijn is de beschaving volmaakt. 
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Het onderstaande artikel is een goed voorbeeld van het taboe op het Zijn waardoor 
onze pijn niet, zoals de voorgaande tekening aangeeft, verdwijnt met als gevolg dat 
we op de Apocalypse afstevenen. 
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Het gaat niet om verbinden, het gaat om één zijn. 
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Psychotherapie leidt niet naar het Zijn, sterker nog het belemmert het. 
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Hoe kun je wel het goede doen? 
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Nu de autocratisering toeneemt, wordt de beschaving nader onderzocht.  
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Misvatting over de antichrist. 
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Floortje Scheepers voelt het Zijn aan. 
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De Apocalypse nadert. 
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Het gaat niet om verbinden, het gaat om één zijn. 
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Logisch dat de staat aansprakelijk wordt gesteld, want de psychische problemen 
worden maar niet opgelost door de hulpverleners die blijven geloven in het 
zelfdestructieve maakbaarheididee en daardoor weigeren zijnsontwikkeling toe te 
passen. 
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Voorbeeld van symptoombestrijding. 
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De psychische/mentale problemen van de jongeren worden maar niet opgelost. 
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Het is zo goed te begrijpen dat mensen naar erkenning en geborgenheid (in een 
groep) verlangen en zich daardoor overgeven aan een goeroe, ook al misbruikt die je 
verlangen. Dan kunnen we natuurlijk de goeroe veroordelen, maar dan wordt het 
probleem van het verlangen niet opgelost.  Het Zijn (wie je in wezen bent) is de 
oplossing, maar dat is taboe waardoor het misbruik nog wel even door zal gaan. 
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Het gebruik van antidepressiva is symptoombestrijding. Soms kan dat niet anders, 
maar soms kan ook de oorzaak worden opgelost met de realisatie van het Zijn. Maar 
helaas is dat taboe. 
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Er wordt zoveel makkelijk gezegd. De oorzaak is het taboe op het Zijn. 
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De hoogste wereldlijke en geestelijke leiders begrijpen niet wat vrede is. De oorzaak 
daarvan is dat ze hun Zijn niet gerealiseerd hebben waardoor ze nog hun op 
beheersing van het leven, op macht, gerichte ego zijn en conform de wil ervan 
handelen. 
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Nee inderdaad het (ware) zelf vind je niet via 
meditatie, psychedelica en boeddhisme. 

Dat vind je alleen door het toelaten van wat het in de weg zit en je pijn is 
die onvermijdelijk wordt geraakt door het leven om je ervan te 

bevrijden. 

 

 

 

Zie mijn commentaar op de volgende bladzijde. 
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Tsja Beatrice, maar wat is de oorzaak en de oplossing van de crises? 
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Hij was nog niet zover om aan te nemen dat de mens één moet worden 
met zijn bewustzijn om zijn diepste ideaal te realiseren. 
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Het wil maar niet lukken om tot de essentie van gezondheid te komen 
als gevolg van het taboe op het Zijn. Het blijft bij pogingen op grond van 
het achterhaalde en zelfdestructieve maakbaarheididee. 
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Velen zijn tevergeefs op zoek naar de oorzaak en oplossing van de 
ernstige toestand van de samenleving. 
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Wat een ellende! En dat omdat de deskundigen hun taboe op het Zijn 
maar niet willen loslaten. 
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Dat verbaast me niet. De samenleving in het algemeen en de elite in het 
bijzonder wil immers niets weten van het Zijn (wie je in wezen bent), de 
oplossing van alle ellende. 
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Wat zijn toch veel mensen op zoek naar het goede zijn. En wat zitten ze 
toch nog vast aan het achterhaalde en zelfdestructieve 
maakbaarheididee van hun ego. Waardoor ze het niet kunnen vinden. 
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Belangrijk artikel over het strafrecht. De realisatie van het Zijn maakt de 
mens vrij van zijn pijngevoelens en daarmee van die gevoelens die tot 
wetsovertreding leiden. Dat zal tot een significante afname daarvan 
leiden. 
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AI kan leiden tot de Apocalypse maar helpt het Zijn te realiseren 

 

 

 

Zie artikel op de volgende bladzijde 
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AI kan leiden tot de Apocalypse maar helpt het Zijn te realiseren 
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Eindelijk heeft de GGZ door dat het om de ervaring gaat, maar dat 
daarmee het Zijn kan worden gerealiseerd is door het taboe erop nog 
onbekend. 
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Het is erop of eronder voor Europa 

 



© NLbe   160 
 

Hoogleraar psychiatrie Jim van Os is van mening dat de psychiatrie een 
verkeerde opvatting heeft over de essentie van psychisch lijden.  Maar 

weet Jim zelf wel wat die essentie is?
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Hieronder het zoveelste bewijs dat het Zijn niet gekend wordt. En dat 
terwijl het van existentieel belang is en de democratie volmaakt maakt. 
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De psychiatrie weet het niet meer. Het maakbaarheididee heeft zijn 
grens bereikt. Er moet iets fundamenteel anders komen.  Dat is 
natuurlijk de realisatie van het Zijn (wie je in wezen bent), want daarmee 
wordt de mens niet gemaakt en wordt zijn diepste ideaal gerealiseerd. 
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Dé oorzaak van de ellende bij de Jeugdzorg 

is het ontbreken van het Zijn. 
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Het Zijn is volmaakt vrij zijn. Omdat het Zijn taboe is hebben de mensen 
moeite met vrijheid. Ze denken dat het Zijn het vrij zijn van uiterlijke 

onderdrukkers is terwijl het het vrij zijn van innerlijke is. 
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Via een religie realiseer je je Zijn niet. 
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Hele belangrijke vraag: Moet je eens kiezen op je spirituele zoektocht? 
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Het democratische Europa is verdeeld en voelt zich machteloos 
tegenover de dictaturen van Chi, Poetin en Trump. Dat 

machteloosheidsgevoel is gebaseerd op dat wat het heeft, oftewel op 
vorm. Daardoor vergeet Europa dat de grootste Macht binnen haar 

bereik ligt. Dat betreft de Macht van het Zijn (wie je in wezen bent) dat 
de voltooiing van haar Verlichting is. 
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De apocalyps komt steeds dichterbij. 

 


